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Tam Tinh Tay Bic Seattle Thang 6, 2011

Pé bu dip cho nhitng thang mua Péng am udt, mua
phun gi6 bac kéo dai 1é thé tir ngay nay qua ngay khac,
c6 khi 1a ca thang, nhing ngdy cudi mua Xuan va
nhimg ngay sdp stra budc vao mua He, khi hau ¢ mién
Tay Béc hién gio 1a khi hau ly tuong cho ai c6 du chit
it thi gio va chat it tién bac mudn tim mét noi yén 6n dé
di “nghi mat”.

Troi kho va mat, ban ngdy nhiét d6 khoang tir 60 dén
67°F va ban dém ha xuéng con 50 dén 53°F, di ra
dudng ban ngdy chi cAn mot cai 4o len hay mot céi '
khin quang c6 nhe nhang, ban dém leo 1én giwdng thi mot cai chin rnong la du. Cung nhu nguoi,
nhiing cdy quynh, rau kinh gidi, tia t6, hing 1ti va nhit 13 lan wa cai nhiét do nay | lim. Buyi hung
liti trong dudi goc cay 1€ Nhat mua dong chet khong con mot chiée 1a bay glo troi 4m ndy 14 xanh
um, cao dén dau gdi, luc can dung cAn cim cai r6 ra vuon 1a diy du moi thir, mui thom ngao
ngat, ngudi ham an nhu t6i chi nglri mui rau thom nay khong ciing di n6i 1én thém nem nudng,
g6i cudn, bun riéu...
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Ngay dai dén 16, 17 tiéng ddng ho vi mat troi thirc day tir 5 gio sang va subt ngay dai lang thang
rong rudi tir Dong sang Téy vdi nhiing nang may trang, may xanh budi sang va may vang, may
hong, may tim budi chiéu cho dén hon 9 gio téi mét qua méi chiu di ngu nhuong cho cho man
dém. Nhitng cay lan hinh nhu hiéu dugc khoang thoi gian nay rit quy bau vi thoi tiét s& khong
dep nhu vy mai dau nén h01 ha thi nhau ph6 truong strc song. Cay thi ra nu hoa, cay thi nay ra
bao nhiéu 1a 14 con tir dudi gbc, cdy thi bo r& khoé manh vuon ra nhiing chiéc re tring nhu nhimg
cong gid. Ngay nao toi cling sang chleu ¢ ngoai vuon va trong greenhouse ngam va tudi cho hét
cay nday dén cay khac, mua nay lan can nudc dé sinh s6i nay nd nén hé thiy vo ciy trong lan
kho 1a t6i lo tudi ngay. Nhit 1a nhimg cdy Pleurothallis truncata, Pleurothallis johnsonii,
Pleurothallis phalangifera cang tudi cang c6 nhiéu 14 con tir dudi gbe 1én, chi vai ngay 1a chiée
14 nho xiu méi ra da vuon 1én to bang chiéc 14 cii, nhiéu khi con to hon nita la dang khac, loai
hoa nay thich nudc, nuéc nhiéu chimg nao thi t6t chimg ndy. bac biét cdy Pleurothallis
johnsonii ra hoa hai 16i: vira tir trong cudng 1a va vira tir r€ nén phai gan vao khuc cay cho ré ho
ra, nhiéu khi tuéi 3 lan mot ngay, dang nam trén givdng lo to mo sip ngd, nhé téi 13 chay
vao greenhouse x0i cho cdy ndy miy gio nudc. Nhitng ciy Bulbophyllum echinolabium,
Bulbophyllum sulawesii, Cirrhopetalum auratum dugc nuéc 13 4, 5 chiéc 14 nay ra tir nhitng cai
than cii tir ndm ngoai. My cay Restrepia antennifera ciing khong kém, ra thém bao nhiéu nhiing
chiéc 14 ctng, day hinh bau duc.

Ngoai troi, con duong phia sau nha t6i hang cay soi va hat dé c¢6 thu bung ra nhiing chiéc 14 mau
ma non, tréng mat mat, toi thich di dudi nhitng hang ciy nay vio budi trua, con dudng ving vé
va ém & day bong ram, trén cao 1a cdy nhiéu chd dan vao nhau mit troi khong chiéu xudng dugc,
lam nhé cau “cay dai bong mat”.

...con dwong Duy-Tan cay dai bong mat
budi chiéu khudn vién mdy troi xanh ngdt
vét chdn trén dwong van chwa phai nhoa...

(Tra Lai Em Yéu - nhac Pham-Duy)
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Vét chan va tiéng cudi, giong nodi ctia may chi ban t6i vai tudn trude 1én day tham toi tir Viét
Nam, California va Texas that 1a van con quanh quan noi day mdi lan t6i budc xudng con duong
nay. Nhitng ngdy hém d6 chung toi c6 tran tré sitc séng, niém vui va tiéng cudi. Chi H.Doa va
H.Diép & trong nha t6i hdm nao ciing yéu cau cho in x6i bap nau kiéu nguoi Bic nghia 14 c¢6 dau
xanh ndm thanh mot nidm chat lai xat ting 1at mong trén mat x01, sau do rac hanh m& phi thom
limg, cudi cing khi an 1 phai c6 dudng cat vang di kém méi du bo.

Mot budi sang toi dang stra soan mon ndy trong bép thi c6 tleng chudng dién thoai, thi ra la chi
N.Anh ham vui, goi tir khach san néi 1a s& iy taxi dén dé di choi tiép véi chung toi nira, toi
mumng qua chay 1én gac bao tin cho chi H.Doa va H.Diép, hai chi nay vira mung vira ngac nhién,
vi hom qua sau bita com tbi & nha toi, chiing toi da tir gid chi xong xudi rdi, tuong 1a it nhat mot
nam nira mo1 gap lai. Thé 1a 10 phtt sau chi da c6 mat, chi N.Anh ngo y 1a sau khi di choi chup
anh vong vong trong x6m chi mudn moi chiing t6i di mot tiém My hodc tiém Phéap that ngon &
day dé an trua, vi sing hom qua ching t6i da di an Dim Sum, rdi tdi lai an t6i & nha t6i, khai vi
bé‘lng mon cha ca cua téi va mon chéd tom thom ngon dam da kiéu Hué cta chi H.Po4, an kém véi
bép cai thai miéng vuong ngdm diam dudng, tiép theo mon chinh 1a mén Mi Vit Tiém mic du ¢o
du di ngdm dam di theo nhung ai ciing hoi ngan mén an Ta. Hom nay chi nhat dinh moi dn moén
Tay. Thé 1 con gai t6i c6 phan su tim tiém an trong khi chung t6i ngdi xudng thuong thirc moén
x0i bip dé dan bung trudc cho yén chi. Tim dugc mot tiém & canh ngay Lake Union c6 d6 bién
“All you can eat” mé cira dé tir 9:30 sang dén 2 gid chiéu cho Brunch. Chir nay 1a do chir
Breakfast va Lunch hop lai, hai bira sang va trua gom lai cho tién, chung toi ddng y ngay vi néu
an “Bao bung” thi nén in cang sém cang t6t dé thirc dn c6 co hoi va thoi gian tiéu hoa trude khi
di ngu, khong bi sy “vi bat hoa, ngoa bat dinh”.

Chi N.Anh xin cho chi di bd gan gan théi vi chi 1am dang mang day cao got khong dam di 1au.
Vay la chiing t6i ra duong di dao va chup anh dudi su dao dién tai tinh ctia chi H.Poa, chi bat
ching t6i luc thi chui vao ding giita dam hoa, liic thi nam sip, dai ra trén tham cé xanh, chan
cong 1én, tay chéng cam y hét nhu hon 40 nam vé trude khi con di hoc, luc thi ding dan hang ra
gita duong nhod nguoi di duong chup, khong phai mot may anh ma toi ba may, thay chung toi vui
quéa, nguoi nao chiing t6i nho ciing vui vé gitp, nhidu ngudi con ty nguyén xin 1am néu chung t6i
chua kip hoi. Sau hai tiéng dong hd dimg 1én, ngdi xubng cuoi dua ai ciing mét va doi bung nén
ching t6i vao xe di thang dén tiém an.
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Lay ban xong xudi, nha t6i lich su thap ting chiing toi,
vi an kiéng cir qua ky nén nhin thirc an bay dai dai la
nhu nhin thiy 1a thubc doc, va thdy chung t6i hiang hai
di 14y thirc an thi twong nhu 13 chang t6i dang han hoan
ty giét minh bang nhitng moén an bay la liét, trang
hoang hip din moi moc kia. Sau khi thir miy mon ca
mdi thir mot chut, t6i quyét dinh di ldy mot chén clam
chowder (chao ngh€u cua ngudi My nau voi khoai tay
va sira béo), khi nao dén tiém an do bién toi ciing 4n
mon chdo ndy, nhin t6i an chdo nghéu chi H.Doa dé
nghi t6i gd thit cua bo thém vao, H.Diép cling bao toi
chi d3 an kiéu  nay 11, rat ngon. Tdi vui vé nghe 161 di léy mot dia cua, vé ban ngdi xudng, thong
tha g& vai miéng thit cua bo vao chén chio, ném thu, thay ngon nhung chdo hoi bi ngudi vi thit
cua lanh va to1 khong an ngay lac con nong. Sau khi an hét chén chao t6i di lay mot cai to 16n
loai dung dé an cerial, t6i ngdi g& dugc nira to thit cua, xong bung t6 nay dén chd soup dua cho
ong bép Xin d6 chao nghéu 1én thit cua. Hai ong bép dtng lo phan soup déu 1a nguoi A Dong nén
khong c6 van dé gi voi sy doi hoi cta t6i, dua tra to stp lai cho t6i, mot éng cudi twoi nhu hoa,
chuc t6i dn ngon va néi chic hom nay thé nao éng ciing 1am mot to stp y hét to stp cua t6i dé an
trua.

MG&i 14n dn thit cua nhu vy toi déu nhd dén nhitng chuyén n cua cia nha vin ndi tiéng Trung
Hoa Lam Ngir Puong (Lin Yutang). Hoi nho chi Thao va t6i say mé doc cubn truyén Khoi Lira
Kinh Thanh (Moment in Peking) ctia 6ng duoc dich boi cu Vi Huyén Péc. Chung toi mé nhat 1a
nhirng doan lic ¢6 bé Moc Lan con bé duoc bd dit ra cho an trai B6 quan (ngudi mién Bic goi 1a
Hoéng quan, ngudi My goi 1a Governer’s Plum), doan Ba Noi ciia Moc Lan ndu ché ddu phung
that nhu that béo, nhung mé nhét 1a doan ca dai gia dinh xim lai an cua, sau do rua tay béng
nude tra cho khoi tanh. Qua B6 quén 6 chg nguoi ban clr hay xau vao que tre ban cho tre con,
cho 61 bay gio to1 van khong hiéu tai sao ho lai phai lam nhu vay, chi biét mot diéu la qua nay
rat la, phai that chin méi ngon, chin t6i do gan dap thi trai méi dat to1 do ngon ngot nhat, giéng
nhu hdi nhé trude khi an qua Nhot t6i hay bat chude anh chi t6i cAm qua Nhot chui di chui lai
trén 4o len mot hoi rdi mai an. Sau nay khi vao trong Nam khong khi ndo t6i thiy qua Nhot nita
cho dén bay gio thi & day co cay American silverberry, con dugc g01 mét tén nira 1a Wolf willow,

9

tén khoa hoc 1a Elaeagnus comutata c6 qua hoi giong moc ¢ mién Tay Bic ctia nudc M.

Ong Lam Ngit Puong chic 1a phai mé an cua lam, vi
doc trong mot cudn sach khac cia ong 1a cudn The
Importance of Living, 6ng Nguyén Hién Lé c6 dich ra
tiéng Viét 1a Song Pep, ong trich luén mot doan trong
cudn truyén "Nhan tinh ngau ky" tac gia 1a Ly Lap Ong
ban vé cua. Ong nay say mé cua dén ndi mdi nam phai
dé danh ra mot mon tién dé danh dén mua cua va dén
mua cua 1a mia Thu thang Chin thang Mudi t6i nao
ong ta cling an cua. Trong Khoéi Lira Kinh Thanh 6ng ta
canh an cua that ti mi lam chi Thao va t61 doc ma thém
lam, nhung lac d6 con nho tién dau ma mua may chyc
con cua vé an mot lan nhu vay, mdi 1an di chg Cii & Sai Gon khi ndo chiing t6i ciing den chd bay
ban cua gach séng, con nao ciing c¢6 dinh ti bun, ngudi ban con khéo 1éo cay mot mleng vo O
mot goc trén maicon cua dé khach hang thay dugc gach cua 16 ra mau cam chin, day hira hen.
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Qua bén nay luc toi con & Florida khi nao chi em con chdu hop mat 1a thé nao chi Thao cling
xung phong dit 5, 6 ta ghe (ngudi My goi 1a Blue Crab) dé ca nha an choi, t6i ndi tiéng 1a an cua
nhanh nhat nha. Khi U t6i con séng luc chiing toi n cua 1a U t6i khéng an nhung khi nio ciing
ngdi & ban an ngdm ching t6i vira an cua vira n6i chuyén. U t6i hay noi “U thich nhin con Hdo
né an cua, sach nhuw ly nhw lau khéng sét mét miéng thit cua ndo, nhin né an khéng mudn an
ciing phdi thém, mét lodng la xong mdy con cua.” Bay gid & trén mién Tay Béc nay toi duoc an
loai cua that 16n (Dungeness Crab), thudng 13 mdi con ning ca 1 Ki 16, khach & xa dén tham toi
hay nguoi nao khéng ¢ nhitng chd co loai cua nay toi hay ddi mén Cua rang mudi, Goi Xoai va
Xoi Drra.

No6i chuyén cua thi t6i phai néi dén mot loai tom toi
kham pha ra sau chuyén di choi ¢ ddo San Juan 5 nim
vé trude, loai tom nay goi 1a Dock shrimp hay 1a Coon-
Striped Shrimp, tén khoa hoc la Pandalus danae, chi
song & ving bién tir Alaska dén mién Trung California
va c6 mua nhat dinh 13 tir thang 5 dén giita thang 9, tom
| nay bit ra khoi nude 1 phai lude ngay, thit ngot va dai
nhu thit tdm hum. O Seattle khong thay ban loai nay,
khi nao dén mua 1én con nghién mudn an chung t6i phai
1ai xe 2 tiéng ddng hd dén ving bién nim canh Canada
méi co, nim nao dén mua tom nay toi va con gai toi
cling phai an miy chuc ky vi twoi ngon, tiém da ludc sin va gia lai ré.

Mién Tay Bic nhat 1a Seattle c6 nhiéu cai la, nhu hom cudi tuan vira roi toi di bd xuéng tiém ban
cdy goi 1a Indoor Sun Shoppe ¢ x6m Fremont cach xém t6i & bang mot cai cau bic ngang qua
mdt con kinh, tiém nay ndm & duong North Canal. Khi toi di ngang con duong chinh thi thay lac
dac nguoi ding ké ngdi ¢ ngoai duong, nhung vi nén na di dén
tiém xem c6 tim duoc cdy lan nao khong nén khong thic méc, sau
hon mot gio la ca trong tiém, mua dugc cdy Dendrobium
sanderae va cay Dendrobium violaceum cam trong tay, budc ra
duong thi thdy nguoi dung hai bén duong day nghet, hoi thi dugc
tra 10i 12 ho chd xem dién hanh, dic biét 1a c6 mdy tram nguoi
khoa than di xe dap. Toi dd nghe vu nay nhiéu rdi nhung bay gio
moi ¢c6 dip dé xem. Khong phai chd 1au, nghe tiéng reo ho am
troi, tiép theo d6 1a mot doan ngudi dap xe di qua, hoan toan tran
trudng ngoai trir cai helmet doi trén dau. Nhung d& mot cai phan
dong 1a ai cling v&€ mau xanh do tim vang trén nguoi, chi c6 do
vai nguoi khoi khoi phd bay hoan toan ra. Nhitng nguoi vé qua
cong phu toi nghi 1 phai mat ca ngay mdi xong cai vu to diém ky
cuc nay, ho hay vé& trén nguoi nhitng bd quan ao dap di xe dap
trong nhu that. T xua dén nay nghe néi dén vu nay t6i c kinh hai vi tuong twong nhimng than
hinh tring héu khong hoan toan, bung phé, ngudi phi md ma céi trudng dap xe, nay thay nhimng
ngudi ndy son vé 1én ngudi nhu vay nén ciing bot phan ngan ngam, chi tdi nghiép cho hai cay
lan méi mua cua t6i, nhu chiing ta da biét va theo 6ng Lam Ngit Duong 14 loai hoa co cai dirc

“c6 phuong doc thuong”, khong can ngudi ta biét dén minh, chi chudng noi hang sdu nui tham,
ghét noi On 40 ndo nhiét thi lai phai theo t6i tai thi nghe bao nhiéu tiéng la tiéng hét, mét thi nhin
nhing canh chua timg thay.
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Trén duong leo con dbc cao vé nha, nhing 1an trudc khong thim thia vao dau, 1an nay toi that su
thiy mét vi dau 6c cir van con bi canh tuong vira thiy 4m anh, dén noi t6i di thang vao vuon sau,
budc vao vuon mui thom cua hoa Encyclia cordigera téa ra nhu don téi va hai cay lan méi, nhin
canh hoa dai vuon ra tir nhitng cai than tron nhu qua trimg, t6i quén mét nhoc, dau oc trong sang
dan khi budc vao cdi riéng, bo di hét nhitng hinh anh tung bimg vui nhon ky cuc cta ngudi doi
vira thdy ¢ dudi phd ma minh chua hoic khong bao gio théng cam duoc.

Xin hen va hy vong gip lai cac ban trong Tam Tinh T4y Béc - Seattle thang Bay, 2011.
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